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新型冠状病毒感染的肺炎简介
1.新型冠状病毒（2019-nCoV）



(1)非SARS病毒、MERS病毒。

(2)可引起肺炎。

(3)对热和紫外线敏感；

    56摄氏度30分钟；

    乙醚，75%乙醇，含氯消

毒剂，过氧乙酸，氯仿等均可

有效灭火该病毒。



2.新型冠状病毒感染的肺炎

(1)主要临床表现：发热、乏力、干咳。

(2)重型病例多在一周后出现呼吸困难。

(3)通过咽拭子、痰、血液等标本检测新型冠状病毒核酸或基
因序列进行确诊。

(4)从目前收治情况看，多数患者预后良好，少数患者病情危
重，死亡病例多见老年人和有慢性基础疾病者,目前计算死亡
率2.4%。



(5)人群普遍易感，患者和是传染源，无症状感染者也可能成为
传染源，主要通过呼吸道飞沫传播或接触传播，气溶胶和消化
道等传播途径尚待明确。

(6)潜伏期1-14天，多为3-7天。

(7)乙类传染病，采取最高级别的甲类传染病预防和控制措施。



新型冠状病毒感染的肺炎疫情概况
1.全国情况：
      截至2月8日24时，据31个省（自治区、直辖市）和新疆生产建设兵团
报告，现有确诊病例33738例（其中重症病例6188例），累计治愈出院病
例2649例（黑龙江核减1例），累计死亡病例811例，累计报告确诊病例
37198例（山西、黑龙江、河南、海南各核减1例），现有疑似病例28942
例。累计追踪到密切接触者371905人，尚在医学观察的密切接触者
188183人。
　　（来源于国家卫生健康委员会官方微信号“健康中国”jkzg-nhfpc）



2.广东省情况：
     截至2月8日24时，全省累计报告新型冠状病毒感染的肺炎确诊病例1120例。
累计报告确诊病例中，男性550例，女性570例，年龄介于2月龄-90岁之间。在院
的994例确诊病例中，轻型67例，普通型798例，重型91例，危重型38例。新增
出院28例，累计出院125例。累计死亡1例。（来源于广东省卫生健康委官方微信
号“健康广东”jkgd-gdhfpc）

3.佛山市情况：
      截至2月8日12时，全市累计报告新型冠状病毒肺炎确诊病例64例(禅
城区8例，南海区26例，顺德区20例，三水区10例).累计报告确诊病例中，
男性36例，女性28例，年龄介于14-75岁之间。在院的60例确诊病例中，
轻型8例，普通型42例，重型8例，危重型2例。无新增出院病例，累计出
院4例。无死亡病例。
（来源于佛山市卫生健康局微信号“健康佛山”fshealth）





个人日常防护基本技能
之

正确戴口罩



 1.选对口罩



        针对「新型冠状病毒感染的肺炎疫情」
有关防控情况的新闻发布会上，钟南山院士
表示：并不一定非要戴N95，因为这些病毒
实际上不是单独的存在，它常常存在在飞沫
中，一般的口罩、外科口罩等等这些还是能
够阻挡大部分带着飞沫的病毒进入呼吸道。



 2. 正确戴口罩













个人日常防护基本技能
之

正确洗手



















个人日常防护基本技能
之

正确测量体温



适时校准：使用前，可用普通体温计与红外体温计测同一部位，以
看温度是否有偏差进行校准。



1.在初次使用时，先按箭头打开电池盖，看看有没有电池，没有的
话，准备两节7号电池按正负极排列放入。



2.然后可查看一下贴在温度计侧面的那张提示，这种红外线体温计在使用
时，与被测部位保持3-5厘米左右的距离，测量的时间是0.5秒左右。



3.刚放入电池后，体温计便会自动开机一次，刚开机时，在显示屏
上会出现如下图这样的显示内容，这是正常的。



4.稍等会儿后，显示屏上的内容就会自动变成如下图这样，显示成
如L0的字样，这时就可以开始使用了。



5.使用时，只要握住红外体温计的握柄部位，然后距离要测量的部
位（如额头、腋下）3-5厘米，再用手指压下下图中这个按键。



6.这时，在红外体温计的显示屏上应该就会出现被测量部位的温度
了，如下图，在显示屏上出现的就是指35摄氏度。





















个人日常防护基本技能
之

正确咳嗽和打喷嚏



















禅城区大专院校、职业技术学校及初高级中学新型冠状病毒
感染的肺炎防控指引

一、日常预防控制工作
（一）开展多种形式的健康宣教，普及呼吸道传染病的防控
知识。
（二）搞好学校各类场所环境卫生，加强通风，保持空气流
通。
（三）开展手部卫生教育，各类场所应配备洗手龙头及洗手
液。



（四）若有老师或学生出现发热、咳嗽等呼吸道感染症状，应
戴口罩并及时就医，避免带病上课。
（五）学校校医室要储备一定数量的医用口罩、一次性手套、
洗手液和感冒药品。要有专人落实晨午检制度、因病缺课登记
追踪制度。
（六）建立健全校内有关部门和人员、学校与家长、学校与当
地医疗机构及教育行政部门的联系机制，完善信息收集报送渠
道，保证信息畅通。



二、出现发热、乏力、干咳及胸闷等疑似新型冠状
病毒感染患者时
除做好上述日常防控措施外，还须实施：
1.疑似患者应立即戴上口罩就医。
2.及时报告当地疾病预防控制机构和教育行政部门。
3.若被诊断为新型冠状病毒的肺炎患者，其密切接触
者应接受14天医学观察。
4.停止举办校内各种大型师生集会和会议等活动。



5.启动以班级为单位的晨午检制度。
6.学校由专人负责离校学生的家访联系，了解其每日健康状
况。
7.根据疾病预防控制机构的要求实行日报和零报告制度，掌
握每日现症学生增减情况。
8.配合卫生健康部门做好疫情的处理等工作。
9.学校要在当地疾病预防控制机构的指导下，对教室、寝室
及公共教室如电脑、视听、图书馆等的消毒与通风。
10.引导师生假期尽量不要前往疾病正在流行的地区，非去不
可的要做好预防措施。






























































